FSCHELBERG

STILLE
RAUHNACHTSRETREAT IM SCHLOSS

Mit STILLE ins Neue Jahr
Freitag, 27. Dez. 2019 - Sonntag, 5. Janner 2020 (ab 3 Nachte)

Das Neue Jahr einmal anders beginnen. Innewerden, Entschleunigen, nach Innen héren.
Rauhnachts-Silvester-Retreat 2019 - 2020 am Schloss Eschelberg. Erstmals mit 2 Stille-Tagen
zu Silvester!

Dieses Retreat ist wertvoll fiir dich, wenn ...

o du dich nach tiefer, sinn-voller Zeit fiir dich selber sehnst — um zu innerer Ruhe
und Présenz zu kommen, geborgen in einem Kreis Gleichgesinnter

o du ein sinn- und freudvolles Silvesterritual mitgestalten und erleben magst

o du die Orakel fiir das neue Jahr lesen magst

o du das neue Jahr aktiv mitgestalten und noch mehr ,,in Liebe sein“ magst

o du mehr iiber Raucherrituale mit heimischen Krautern wissen magst

o dich die Einladung anspricht und du dich danach sehnst, hier mit uns zu sein

Das erwartet Dich: 3 x tdgl. bio-regionale-vegetarische/vegane Mahlzeiten, Nachtigung in einfachen,
okologisch ausgestatteten Rdumen mit Gemeinschaftsbad

Preise pro Person bei Mitbringen von eigener Bettwidsche & Handtiichern:

9-Tages-Retreat: Fr., 27. Dez. - So. 5. Janner: gesamt Euro 710,-

6-Tages-Retreat, Termin nach Wahl: gesamt Euro 540,-

5-Tages-Retreat, Termin nach Wahl: gesamt Euro 455,-

4-Tages-Retreat, Termin nach Wahl: gesamt Euro 364,-

3-Tages Silvester-Retreat, 29. Dez. - 1. Janner 2019: gesamt Euro 285,-

(30% Einzelzimmerzuschlag bei alleiniger Nutzung eines DZ; fiir eine Person haben wir ein kleineres
Zimmer, das wir gerne ohne Einzelzimmerzuschlag vergeben.)

Mehr Infos und Anmeldung bis 1. Dezember: mail@veronikalamprecht.com; + 43 676 5151303
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