
Die Ahnfrauen von Prag 

Eine sanfte Reise zu Kraftorten von Seherinnen, Amazonen und König*innen 

Prag - Mutter 
aller Städte

Die goldene Stadt neu entdecken

 
Info: www.veronikalamprecht.com | +43 676 5151303 | mail@veronikalamprecht.com  

Sie sind überall zu finden: in Grün-
dungslegenden, in Landschaftsbezeich-
nungen, in den Kirchen und Palästen, 
auf Hausfassaden, in Orts- und Brü-
ckennamen, an stillen und belebten 
Gässchen…die Ahnfrauen von Prag 
sind heute noch lebendig für die, die mit 
allen Sinnen sehen können!
Goldene Dächer und Türmchen, Vy-
sehrad, der uralte Kultort der Seherin 
und Prag Gründerin Libussa – „die 
Dame von Böhmen“ - die magische 
Karlsbrücke, das Amazonental, das 
Machtzentrum Hradschin, der Kö-
nigsweg, das Goldmachergässchen, der 
geschichtsträchtige Wenzelsplatz mit 
den Schicksalsspinnerinnen und überall 
die Schönheit des Jugendstils…es gibt 
soviel zu entdecken in Prag, auf den 
uralten Spuren der Ahnfrauen und ihrer 

------

Am Denkmal der
Libussa, Gründerin 
Prags und Ahnfrau 
der Přemysliden
------

Do. 16.-
So. 19. Nov. 

2023

Königin, „deren Ruhm bis zu den Sternen 
reichte!“ Wir lauschen den Ursprungskräften 
dieser Stadt, würdigen heilige Orte und stär-
ken damit die Urliebenskräfte in uns selber 
– und in der Welt! 
Diese Reise ist für Frauen und Männer, die 
Lust auf mehr „Sightfeeling“ und weniger 
Sightseeing haben! Einzigartige Erfahrun-
gen werden durch geomantische Wahr-
nehmungs-Impulse und feine Rituale zur 
Verbindung mit der Stadt- und Naturseele 
ermöglicht. 



1. Tag, Donnerstag, 16 – 19 Uhr
Treffpunkt im Hotel „Mosaic House“, Ankommen und leichte Stadtwanderung auf den 
Spuren der Seherin und Prag-Gründerin Libussa, auf den Vhysherad; Botschaften des Berges, 
das uralten spirituellen Zentrums von Prag, hören; Gründungsmythos – in seiner Urform – 
entdecken, persönliche Standortbestimmung, Verbindung mit Ahnfrauen, Einstiegsritual

2. Tag, Freitag, 10 – 19 Uhr
Wahrnehmungs-Spaziergang über Wenzelsplatz – Krönungsweg – Innenstadt – magische 
historische Altstadt – Haus der schwarzen Madonna – Judithbrücke (Karlsbrücke) – 
Hradschin; am Königs- & Königinnenweg den urweiblichen Prinzipien und der Selbstliebe 
auf der Spur

3. Tag, Samstag, 9 – 17 Uhr
Leichte Wanderung durchs Amazonental, bizzarer hügeliger Kraft- und Kultplatz, Herzplatz, 
heute Naherholungsgebiet von Prag; Ritual zur Versöhnung und Wiederverbindung von 
weiblichen und männlichen Kräften – in Freiheit, Liebe, Eigenmacht

4. Tag, Sonntag, 10 – 14 Uhr:
Finden des persönlichen Kraftplatzes am heiliger Berg Vhysherad, Erforschung der St. Mar-
tins Rotunde und Ritual an der Marienkapelle; Anregungen zur Ehrung der eigenen Ahnin-
nen am historischen Friedhof; Persönliche Zusammenfassung & Abschluss.
Es ist Raum für`s Stadt erleben, vertiefendes Wahrnehmen, Selbstreflexion, Austausch in der 
Gruppe und Zeit für sich selber geplant.  Änderungen vorbehalten!

Alle Infos: www.veronikalamprecht.com 
Investition für meine Seminar-Reiseleitung, alle Öffi-Tickets und alle Eintritte: EUR 444,-
Anmeldung bis 23. Sep. 2023 unter mail@veronikalamprecht.com.
„grüne“ Unterkunft, erstes CO2-neutrales Hotel CZ: Mosaic House Design Hotel

Programm
Do. 16.-

So. 19. Nov. 
2023

„Ich bin nach der Prag-Reise, dem Besuch bei 
den Ahnfrauen, der Königin, dem Mütterchen, 
soooo in meiner Fülle…Ich bin auch stolz 
erlebt zu haben, wie stark meine Erdweisheit 
einfach da ist. Dein Begleiten und Innehalten 
mit den Impulsen und Ritualen ist einmalig. 
Ich fühle mich einfach so getragen und sicher. 
Die Rituale sind auch die große Unterstützung, 
dass die Tiefe zum Tragen kommt.“ 
Anneliese, 70 Jahre, Partnerin, Mutter, 
Großmutter, Seelsorgerin, Tänzerin


